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Con la llegada del verano
LA IMPORTANCIA DE CUIDAR LA PIEL DE LOS NIÑOS
· La mayor exposición a los rayos del sol hace que la piel se vuelva más vulnerable a la deshidratación, pudiendo provocar alteraciones cutáneas que afecten la función de barrera protectora del organismo.
· La piel de los niños es más frágil y más susceptible a la deshidratación por lo que es importante incorporar una rutina diaria de limpieza e hidratación de la piel. 

La piel es el mayor órgano del cuerpo humano y desde los primeros segundos de vida constituye una barrera de protección para el organismo. La piel del niño, a diferencia de la del adulto, es más delgada y más frágil por lo que es más permeable a absorber con mayor facilidad sustancias que entran en contacto con ella y que pueden alterar esta función protectora. Para asegurar esta función es fundamental conservar su integridad a través de una correcta buena limpieza e hidratación.

Si bien el cuidado de la piel debe ser constante durante todo el año y no solamente frente a la proximidad de determinadas estaciones, es fundamental cuidar la piel en los meses donde está más expuesta a los rayos solares “La exposición solar hace que la piel se deshidrate con mayor facilidad, fundamentalmente en las pieles más sensibles como es el caso de los niños. Esta deshidratación afecta a la barrera hidrolipídica de la piel y la deja más vulnerable. Al igual que en los adultos es importante incorporar en estos meses un esquema de cuidado diario que contemple utilizar además de protección solar, un limpiador y una crema o emulsión humectante apropiada para la piel de los niños” sostiene María Laura Franco, Directora Técnica de Laboratorios Galderma.
Los productos de la línea Cetaphil limpian e hidratan la piel, reponen los ácidos grasos naturales, proporcionando una protección duradera y evitando la pérdida de la humedad natural, pueden ser utilizados por toda la familia, incluso en los niños a partir de los 2 años. “En el caso de los niños siempre es importante consultar con el especialista sobre los productos apropiados para el cuidado de su piel. Es conveniente utilizar productos que no obstruyan los poros, que sean hipoalergénicos, que contengan un pH alineado al de la piel, y que combinen agentes hidratantes y emolientes a fin de evitar eliminar  los componentes naturales. También es importante proteger a los niños de la radiación ultravioleta, es decir, la exposición de la piel a los rayos solares.” comenta Franco.
Cetaphil, además de ser la marca más recomendada por los dermatólogos de todo el mundo, se ha convertido recientemente en los Estados Unidos en la marca más recomendada por los médicos pediatras. Desarrollada por laboratorios Galderma, es la línea más completa y efectiva de productos para la limpieza y humectación de todo tipo de piel. Está diseñada para toda la familia, e incluye humectantes y dermolimpiadores que pueden ser utilizados en la cara, las manos y el resto del cuerpo. Son de venta exclusiva en farmacias. 
Sobre Galderma
Galderma es una compañía farmacéutica suiza creada en 1981, producto de la asociación entre Nestlé y L'Oréal. Es una empresa líder en el mercado dermatológico mundial, posee 32 filiales en los principales países de los 5 continentes y emplea a más de 2.600 personas.

Establecida en la Argentina desde 1995, posee un amplio portfolio de drogas y productos para el cuidado y el tratamiento de enfermedades de la piel, pelo y uñas. Los productos varían desde tratamientos tópicos y orales hasta la terapia fotodinámica. Entre sus principales marcas se destacan: Cetaphil (limpieza, humectación y fotoprotección de la piel); Dysport (toxina botulínica, tipo A); Metvix (terapia fotodinámica para el tratamiento del cáncer de piel no melanoma); Epiduo, Differin, Tetralysal y Benzihex (acné); Clob-x (corticoesteroides); Rozex (rosácea); Ionil T (psoriasis, dermatitis seborreica); Loceryl (infecciones fúngicas); Tri-Luma (trastornos pigmentarios) y Avixis (alopecia).

El centro principal de Investigación y Desarrollo de Galderma está ubicado en el sudeste de Francia, en Sophia Antipolis. Con una superficie de 19.300 metros cuadrados, es el centro de investigación y desarrollo especializado en dermatología, más grande del mundo. 
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